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23 OTTOBRE 2024
Pomeriggio

2° CONVEGNO DI CARDICLOGIA NEONATALE E PEDIATRICA
)

Presidenti: Paola Neroni (Cagliari), Massimo Chessa (Milano)

RAZIONALE SCIENTIFICO

Scopo del Convegno ¢ rivedere e fornire aggiornamenti sulle piu recenti novita nella diagnosi
e nel trattamento del neonato con cardiopatia congenita in tutte le sue componenti e
sfaccettature: diagnosi prenatale, patologie intercorrenti,implicazioni neurocognitive, gestione
clinica transizione dallinfanzia alleta adulta, lattivita sportiva e la relativa certificazione.
Approfondimenti riguarderanno lipertensione arteriosa nel bambino, un argomento tanto
importante, quanto spesso sottovalutato in Pediatria, e le nuove frontiere della metabolomica.

13.30 Registrazioni

13.50 PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO
Saluto del Presidente della Societa Italiana di Cardiologia Pediatrica
Massimo Chessa (Milano)

14.00 PRIMA SESSIONE
Presidente: Giangiorgio Crisponi (Cagliari)
Moderatori: Gianfranco Meloni (Sassari), Enrica Paderi (Oristano)
14.10 Lettura: Diagnosi prenatale delle cardiologie congenite, come e dove nascere?
Paola Neroni (Cagliari)
14.40 Lettura: Cardiopatie congenite e sport
Francesco De Luca (Catania)
15.10 Cardiopatie congenite e implicazioni neurocognitive
Giulia Concas (Cagliari)
15.30 Patologie intercorrenti nel cardiopatico congenito: gestione clinica
Alessandra Atzei (Cagliari)
15.50 Discussione

16.10 SECONDA SESSIONE
Presidente: Roberto Antonucci (Sassari)
Moderatore: Elisabetta Piu (Cagliari), Maria Antonia Cossu (Sassari)
16.20 Lettura: Ipertensione arteriosa nel bambino
Pier Paolo Bassareo (Dublin-Ireland)
16.50 Lettura: Cardiopatie congenite: come gestire la transizione dall'infanzia all'eta adulta
Massimo Chessa (Milano)
17.20 Certificazione sportiva: differenze tra Ultalia e gli altri paesi
Roberto Solinas (Cagliari)
17.40 Metabolomica e Cardiologia Pediatrica
Roberta Pintus (Cagliari)
18.00 Discussione Finale, conclusione lavori e questionario ECM




THURSDAY ROOMT1

24 OCTOBER 2024
All day

20 INTERNATIONAL WORKSHOP
ON NEONATOLOGY

Presidenti: Vassilios Fanos (Cagliari), Antonia Charitou (Athens-Greece),
Georgina Kuli Lito (Tirana-Albania), Michele Mussap (Mestre and Cagliari)

SCIENTIFIC RATIONALE

We are pleased to invite you to the 20th International Workshop on Neonatology and Pediatrics
to be held in Cagliari, Italy.

This follows the success of the previous 19 editions, 17 in presence and 2 online, which saw the
overall presence of about 12,000 participants in presence and 700 online. This 20th Workshop
is an important milestone and is recognized by several international and scientific societies.
Some of the world's most renowned specialists from more than 60 different countries have
been present in Cagliari in these years. The Workshops have received the High patronage of
the President of the Italian Republic (6 years) and UNICEF (4 years). Due to the organization
of this meeting, Prof. Fanos has been awarded in 2021 as “ltalian Knowledge Leader” by the
National Institute of Turism, Convention Bureau Italy under the Patronage of Ministry of Turism.
The Workshops have created a network of scientific and human relations that have changed,
improved and enriched us all see the History of our Workshop:
https:/Zjpnim.com/index.php/jpnim/article/view/e100224/815

In 2019 the meeting was followed by the 40th Congress of the Union of Middle Eastern and
Mediterranean Pediatric Societies (UMEMPS), founded more than 60 years ago. In 2020 and
2021 the meeting was virtual due to the pandemic. The title of this year workshop, “Children’'s
health: messages from the future” underscores the trajectory that necessarily assistance,
research and teaching will follow in the coming years, in an integrated way with adult medicine,
taking into account what happened or is still going to happen, according to the new science of
perinatal programming. A view into the future of perinatology and pediatrics through debates
and shared experiences from all the world.

This year the proceedings of the Workshop will be published in the "Journal of Pediatric and
Neonatal Individualized Medicine” (JPNIM), which is indexed in Scopus and Web of Science,
official Journal of UENPS (Union European Neonatal and Perinatal Societies), UMEMPS (Union
Middle Eastern and Mediterranean Pediatric Societies) and other 7 important national societies
of ltaly, Greece, Portugal and Romania. At the end of 2023 JPNIM was awarded a “Journal of
high cultural value” prize by the Italian Ministry of Culture: the reasons of success are presented
in a specific paper of the Journal (J Pediatr Neonat Individual Med. 2024;13(1):€130104. doi:
10.7363/130104). In past years the journals were *Medical and Surgical Pediatrics”, “Journal of
Chemotherapy”, “Journalof Maternal Fetal Neonatal Medicine”, “Clinica Chimica Acta” and JPNIM.

Al
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Over the years, the Workshop has made its impression on science and has promoted a
lively discussion in an always serene and extremely constructive atmosphere. This year's
meeting is organized again in presence and will have the participation of several Presidents
of International and National Societies. The main topics that will be discussed cover cutting-
edge topics such as neonatology, neonatal and pediatric cardiology, nutrition, epigenetics,
environment, rare diseases and nutraceutics. Round Tables on Endocrine Disruptors, Body
Dysmorphic Disorder will be presented. At the end of the Workshop for the second time a
special Satellite Meeting on “Pediatrics, Social Media and Dr. Google” is organized where some
of the Speakers, who are also Scientific Influencers will communicate to Stakeholders the
highlights of the scientific sessions with an immediate impact on daily practice. The meeting
is dedicated to neonatologists, pediatricians, obstetricians, perinatologists, psychologists,
pathologists, laboratory researchers and all those who work with the newborns (hospital
pediatricians, family pediatricians, nutritionists, pharmacists, obstetricians, midwives, nurses..).

We look forward to welcoming you to this traditional appointment to discuss topics of the
present and keep us up to date on the latest results, both in clinical practice and research in
neonatology and pediatrics.

The Presidents of the Congresses

Vassilios Fanos (Cagliari), Antonia Charitou (Athens), Georgina Kuli Lito (Tirana),
Gianluigi Marseglia (Pavia), Michele Mussap (Mestre and Cagliari),

Salvatore Savasta (Cagliari), Salvatore Vendemmia (Aversa)

RAZIONALE SCIENTIFICO

Siamo lieti di invitarvi al 20" Workshop Internazionale di Neonatologia e Pediatria che si terra
a Cagliari. Questo fa seguito al successo delle precedenti 19 edizioni, 17 in presenza e 2
online che hanno visto la presenza complessiva di circa 12.000 partecipanti in presenza e 700
online. Questo 19" Workshop e una pietra miliare importante ed e patrocinato da numerose
societa scientifiche internazionali e nazionali. Alcuni degli specialisti piu rinomati al mondo
da oltre 60 diversi paesi sono stati presenti a Cagliari in questi anni. Hanno creato una rete
di relazioni scientifiche e umane che hanno cambiato, migliorato e arricchito tutti noi (vedi la
Storia del nostro Workshop: https://jpnim.com/index.php/jpnim/article/view/e100224/815).
| Workshops hanno ricevuto lAlto Patronato del Presidente della Repubblica Italiana (per 6
anni) e dellUNICEF (per 4 anni). Grazie allorganizzazione di questi Convegni, il Prof. Fanos &
stato premiato nel 2021 come “ltalian Knowledge Leader” dall'lstituto Nazionale del Turismo,
Convention Bureau ltalia con il Patrocinio del Ministero del Turismo.

Nel 2019 lincontro € stato seguito dal 40° Congresso dellUnion Middle-Eastern and
Mediterranean Pediatric Societies (UMEMPS), fondata oltre 60 anni fa. Nel 2020 e nel 2021
lincontro e stato virtuale a causa della pandemia.
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ILtitolo del Workshop di questanno “La salute dei bambini: messaggi dal futuro” sottolinea la
traiettoria che necessariamente l'assistenza, la ricerca e la didattica seguiranno nei prossimi
anni, in modo integrato con la medicina degli adulti, tenendo conto di cio che e accaduto o
ancora accadra, secondo la nuova scienza della programmazione perinatale. Uno sguardo
sul futuro della perinatologia e della pediatria attraverso dibattiti e condivisioni di esperienze.

Quest'anno gli atti del Workshop saranno pubblicati nel “Journal of Pediatric and Neonatal
Individualized Medicine” (JPNIM), che € indicizzato in Scopus e Web of Science, organo ufficiale
di UENPS (Union European Neonatal Perinatal Societies), UMEMPS e altre 7 importanti societa
scientifiche nazionali di Italia, Grecia, Portogallo, e Romania. Alla fine del 2023 JPNIM e stato
insignito del premio “Rivista di alto valore culturale” da parte del Ministero dei Beni Culturali: le
ragioni del successo sono presentate in uno specifico articolo della Rivista (J Pediatr Neonat
Individual Med. 2024;13(1):€130104. doi: 10.7363/130104). Negli anni passati le riviste sono
state "Medical and Surgical Pediatrics”, “Journal of Chemotherapy”, “Journal of Maternal Fetal
Neonatal Medicine”, “Clinica Chimica Acta” e JPNIM. Negli anni il Workshop ha sempre avuto
un impatto sulla scienza e ha promosso un vivace dibattito in maniera sempre serena e in
un'atmosfera estremamente costruttiva. Lincontro di quest'anno & di nuovo organizzato in
presenza e vedra la partecipazione di diversi Presidenti di Societa Internazionali e Nazionali.
| principali argomenti che verranno trattati riguardano argomenti di avanguardia come la
neonatologia, la cardiologia neonatale e pediatrica, la nutrizione, l'epigenetica, lambiente, le
malattie rare e la nutraceutica. Saranno presentate Tavole Rotonde sugli Interferenti Endocrini
e sul Body Dysmorphic Disorder.

Altermine del Workshop per la terza volta uno speciale Meeting Satellite su “Pediatria Social
e Dr. Google" dove alcuni Relatori, che sono anche influencer scientifici, comunicheranno a
Genitori e Stakeholders i momenti salienti delle sessioni scientifiche con unimpatto immediato
sulla pratica quotidiana. Lincontro e dedicato a neonatologi, pediatri, perinatologi, psicologi,
patologi, ricercatori di laboratorio e tutti coloro che lavorano con i neonati (pediatri ospedalieri,
pediatri di famiglia, ginecologi, nutrizionisti, farmacisti, ostetriche, infermiere..).

Non vediamo l'ora di darvi il benvenuto a questo tradizionale appuntamento per discutere di
temi del presente e tenerci aggiornati sugli ultimi risultati, sia nella pratica clinica che nella
ricerca in neonatologia e pediatria.

| Presidenti dei Congressi

Vassilios Fanos (Cagliari), Antonia Charitou (Athens-Greece), Georgina Kuli Lito (Tirana-Albania),
Gianluigi Marseglia (Pavia), Michele Mussap (Mestre e Cagliari), Salvatore Savasta (Cagliari),
Gianfranco Trapani (Sanremo), Salvatore Vendemmia (Aversa, Italy)
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All day

TERNATIONAL WORKSHOP

ON NEONATCOLOGY

Presidenti:
Vassilios Fanos (Cagliari), Antonia Charitou (Athens-Greece),
Georgina Kuli Lito (Tirana-Albania), Michele Mussap (Mestre and Cagliari)

Executive Scientific Secretariat:
Viviana Marinelli

Scientific Secretariat:

Vittoria Annis, Alessandra Atzei, Francesca Birocchi, Federico Cannas,
Francesca Cioglia, Karolina Kopec¢, Donatella Gariel, Danila Manus,
Maria Antonietta Marcialis, Paola Neroni, Antonio Noto, Cristina Pintus,
Denis Pisano, Melania Puddu, Anna Bruna Zanda,

Organizing Secretariat:

Alice Bosco, Giulia Concas, Elisabetta Coni, Elena Curridori,

Cristina Loddo, Valentina Masile, Roberta Mazzitti, Marta Melis,
Roberta Pintus, Claudia Spiga

Administrative Secretariat:
Patrizia Baire

Chairman: Vassilios Fanos (Cagliari)

08.30

09.10

09.20

09.40

10.00

10.20

Registrations

| SESSION: LECTURES
Chairperson: Fabio Mosca (Milano-Italy)
Moderators: Antonio Maccio (Cagliari-ltaly), Melania Puddu (Cagliari-Italy)

Past, present and future in neonatology

Giuseppe Buonocore (Siena-Italy)

Human breast milk microbiota and children’s health
Giovanni Corsello (Palermo-Italy)

Developmental neurobiology: the evolution of neonatal brain
Martino Ruggeri (Catania-Italy)

Fetal programming of adult disease

Gavino Faa (Cagliari-Italy)
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11.00

11.10

11.30

11.50

12.10

12.30

12.50

13.15

14.30

14.40

15.00

15.20

15.40

16.00

16.20

16.40

Il SESSION: PAST, PRESENT AND FUTURE IN PERINATOLOGY
Chairperson: Luigi Cataldi (Rome-Italy)

Moderators: Anna Maria Fulghesu (Cagliari-Italy), Simone Rugolotto (Rovigo-Italy)
Discussant: Claudia Sbaffi (Cagliari)

Pulmonary hypertension in the newborn
Pier Paolo Bassareo (Dublin-Ireland)

Looking for a vein!
Alberto Lai (Cagliari-Italy)

Skin microbiota in atopic dermatitis: is it possible an intervention?
Diego Peroni (Pisa-Italy)

Skinomics: skin metabolomics and microbiomics
Angelica Dessi (Cagliari)

Neonatal transport by helicopter
Simone Rugolotto (Rovigo-Italy)

Discussion

Lunch

il SESSION: WHAT'S GOING ON IN NEONATOLOGY?

Chairmain: Giovanni Monni (Cagliari-Italy)

Moderators: Maria Antonietta Marcialis (Cagliari-Italy), Cristina Loddo (Cagliari-Italy)
Discussant: Elena Esposito (Cagliari)

The nutrient cycle: from maternal nutrition to human milk composition
via placenta-fetal exchanges
Serge Rezzi (Epalinges-Switzerland)

Is it still time for sustained inflation in the delivery room?

Gianluca Lista (Milan-Italy)

Infections and antimicrobial use

Antonia Charitou (Athens-Greece)

Brain-oriented strategies for neuroprotection of asphyxiated newborns
in the first hours of life

Eloisa Gitto (Messina-Italy)

Metabolomics in necrotizing enterocolitis

Alice Bosco (Cagliari-Italy)

Maternal immunization to protect the infant: the present and the future
Pramod Jog (Aundh, Pune, India)

Discussion
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17.00

17.10

17.30

17.50

18.10

18.30

18.50

19.00

THURSDAY ROOMT1

24 OCTOBER 2024
All day

IV SESSION: CUTTING-EDGE LECTURES
President: Giuseppe Buonocore (Siena)
Moderators: Rita Luciano (Rome), Michele Mussap (Mestre and Cagliari-Italy)

RSV prevention: messages from the present
Gianvincenzo Zuccotti (Milan-Italy)

Genetics and epigenetics of the future
Liborio Stuppia (Chieti-Italy)
Meningitis today

Georgina Kuli Lito (Tirana-Albania)

Body dysmorphic disorder
Francesco Velardi (Rome-Italy)

Stress and burnout among medical specialists
Anamaria Ciubara (Galati-Romania)

Final discussion, end of the meeting and CME Test

OPENING CEREMONY
Introduction: Vassilios Fanos

Greetings of the Authorities




VENERDI SALAT1

25 OTTOBRE 2024
Giornata intera

CONGRESSO DI PEDIATRIA

Presidenti:
Vassilios Fanos (Cagliari), Salvatore Savasta (Cagliari), Gianluigi Marseglia (Pavia)

Segreteria Organizzativa:
Osama Al Jamal (Cagliari), Angelica Dessi (Cagliari), Giuseppe Masnata (Cagliari),
Simone Rugolotto (Rovigo)

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il congresso di Pediatria affronta numerosi argomenti “cutting-edge” della Pediatria
Contemporanea con diverse letture tenute da prestigiosi speaker pediatri universitari,
ospedalieri e di famiglia. Dalla Neonatologia alla Pediatria molti argomenti con
aggiornamenti significativi sono trattati con alcuni speciali focus sulla dermatologia,
sullimportanza del latte d'asina nel presente e nel futuro dell'alimentazione infantile. Uno
speciale approfondimento riguarda le Malattie Rare che costituiscono un complesso,
ampio ed eterogeneo insieme di quadri patologici e rappresentano un problema sanitario
importante non solo perché, nel loro insieme riguardano un numero non trascurabile di
soggetti, ma anche per le loro caratteristiche di rarita e complessita. Le Malattie Rare
rappresentano una sfida importante per il Sistema Sanitario Nazionale poiché si stima
che vi sia, almeno per le malattie sottoposte a screening neonatale, un neonato affetto da
malattia metabolica ogni 3.000 circa. Nellambito del Workshop 2024 la sessione Malattie
Rare desidera suscitare linteresse sia degli “addetti ai lavori”, sia degli specialisti che
nella loro pratica clinica si confrontano con pazienti affetti da tali patologie. Inoltre, vuole
rappresentare l'occasione per migliorare le conoscenze e condividere con specialisti di
diversa estrazione le novita della ricerca sia nel campo della diagnostica che della terapia,

non solo delle condizioni rare piu frequenti ma anche di quelle di piu recente descrizione.

08.30 Registrazioni
08.45 Saluti Istituzionali

09.00 [ SESSIONE: LETTURE
Presidente: Claudio Fabris (Torino)
Moderatori: Domenico Perri (Aversa), Luigi Mascia (Cagliari)

09.10 Linfiammazione di tipo 2: la base biologica delle malattie
Gian Luigi Marseglia (Pavia)

09.30 Antibiotici e probiotici: quando usarli insieme
Susanna Esposito (Parma)

09.50 ILfollow up a lungo termine del neonato pretermine
Massimo Agosti (Varese)

17
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10.10

10.30

10.50

11.10

11.30

11.40

12.00

12.20

12.40

13.00

14.10

14.30

VENERDI SALAT1

25 OTTOBRE 2024
Giornata intera

Medicinali low dose e infezioni respiratorie ricorrenti:

la Delphi Consensus Survey

Gianni Bona (Novara)

La rinite allergica: dal presente al futuro della metabolomica
Mariapia Villa (Roma)

La Societa Italiana di Pediatria Ospedaliera nel mondo

leri, oggi e domani

Salvatore Vendemmia (Aversa)

Il Pediatra di Famiglia e il futuro

Antonio D'Avino (Napoli)

il SESSIONE: MISCELLANEA

Presidente: Luca Bernardo (Milano)

Moderatori: Antonio Cualbu (Nuoro), Maurizio Zanda (Cagliari)
Discussant: Michele Loi (Cagliari)

ADHD: attualita e prospettive
Marco Carotenuto (Napoli)

La febbre in pediatria vista dall'ORL
Attilio Varricchio (Napoli)

Le piastrinopenie nel bambino
Susanna Barella (Cagliari)

La salute digitale

Osama Al Jamal (Cagliari)
Discussione

Presentazione libro (NO ECM)

Elettrocardiografia pratica: un approccio semplificato
di Francesco De Luca (Catania)

Presentazione libro (NO ECM)

La nutraceutica nella pratica clinica

di Gianfranco Trapani (Sanremo)

"o
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16.15
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17.15

17.25

17.45

18.05

18.25

18.45

VENERDI SALAT1

25 OTTOBRE 2024
Giornata intera

i1l SESSIONE: RARE DISEASES AND NEW THERAPIES
Presidente: Salvatore Savasta (Cagliari)

Moderatori: Monica Marica (Cagliari), Consolata Soddu (Cagliari)
Discussant: Marcello Cossu (Cagliari), Erminia Maria Oppedisano (Cagliari)
Iperossaluria primitiva tipo |

Giuseppe Masnata (Cagliari)

Ipercolesterolemia familiare omozigote ereditaria (HOFH)

Sandro Muntoni (Cagliari)

Colestasi Intraepatica Familiare Progressiva
Andrea Pietrobattista (Roma)

Alfa-Mannosidasi terapia e follow-up
Marta Balzarini (Cagliari)

Deficit di lipasi acida lisosomiale (LAL)
Valeria Casotti (Bergamo)

Deficit di decarbossilasi degli L. aminoacidi aromatici (CAADCd)
Thomas Foiadelli (Pavia)

Ruolo della fosfatasi alcalina nella diagnosi dell'lpofosfatasia.
Salvatore Savasta (Cagliari)

Discussione

IV SESSIONE: FOCUS SUL LATTE D'ASINA
Presidente: Umberto Pelosi (Cagliari)
Moderatori: Alessandra Reali (Cagliari), Manuel Scarano (Cagliari)

Il latte d'asina tra passato e futuro
Vassilios Fanos (Cagliari)

Caratteristiche del latte d'asina
Mina Martini (Pisa)

IL presente del latte d'asina
Enrico Bertino (Torino)

Metabolomica del latte d'asina
Flaminia Cesare Marincola (Cagliari)

Discussione Finale, conclusione lavori e questionario ECM
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SABATO SALAT1
26 OTTOBRE 2024

Mattina o LIFELS ENV/IT/000460 - Life MILCH {
- Mether and infast dyads: Lowering the kmpact of
endocrine disrupting Chemicals in milk for a Healthy Life ﬁ

“%M%I&; E E SALUTE: MESSAGGI DAL FUTURG”

Presidenti:
Vassilios Fanos, Maria Elisabeth Street, Paola Palanza

08.30
09.00

09.10

09.15

09.35

09.55

10.15

10.35

10.55

11.00

11.20

11.40

12.00

12.20

12.40

13.00

Registrazioni
Saluti Istituzionali

| SESSIONE

Presidente: Gianfranco Temporin (Rovigo)
Moderatori: Carmela Porcu (Cagliari), Antonio Noto (Cagliari)
Cellule staminali del latte materno: a che punto siamo?
Gavino Faa (Cagliari)

Microplastiche, ambiente e salute infantile

Sergio Bernasconi (Parma)

Gli interferenti endocrini e il perinatal programming
Maria Elisabeth Street (Parma)

Progetto Europeo Life Milch: attualita e prospettive
Paola Palanza (Parma)

Monitoraggio delle superfici con APT

Domenico Romeo (Milano)

Il SESSIONE

Presidente: Maria Luisa Ricci (Roma)

Moderatori: Donatella Gariel (Cagliari), Cristina Piras (Cagliari)
Le nuove tecniche della Kangaroo per la gestione delle mani
Marta Melis (Cagliari)

Potenzialita degli oli essenziali nella gestione delle infezioni
Francesca Mondello (Roma)

Tossine M1: un problema emergente (NO ECM)

Enrico Aietti (Bologna)

Tossici e tossine (NO ECM)

Carla Marzetti (Bologna)

One Health in Medicina (NO ECM)

Antonio Colangelo (Trento)

La modulazione epigenetica dell'infiammazione nell'era dell'inquinamento
Bartolomeo Allegrini (Monopoli), Giorgio Terziani (La Spezia)
Discussione Finale, conclusione lavori e questionario ECM

FINE LAVORI CONGRESSUALJ
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Children's health: messages from the future.

President: Vassilios Fanos
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22

VENERDI SALAT3

25 OTTOBRE 2024

Mattina

BALKAN MEETING OF NEONATOLOGY

Presidenti:

Salvatore Vendemmia, Antonia Charitou, Georgina Kuli Lito
Chairpersons: Antonia Charitou (Athens, Greece),

Georgina Kuli Lito (Tirana, Albania), Salvatore Vendemmia (Aversa, Italy)

Moderators: Spiro Damo (Tirana, Albania), Raida Petrela (Tirana, Albania)

09.30

09.50

10.10

10.30

10.50

11.10

11.30

11.50

12.10

12.30

Mortality rate of infants born preterm at Tertiary Medical Center in Tirana
Alketa Hoxha (Tirana, Albania)

Our experience in reducing severity of RDS by using early CPAP in delivery room
Mirela Meta (Fieri, Albania)

Impact of neonatal early onset sepsis calculator in our clinical practice
Gentjana Koroveshi (Tirana, Albania)

Maternal diet and breastfeeding
Sonia De Antoni (Turin, Italy)

Nutrition and growth of preterm babies in NICU
Eleftheria Hatzidaki (Heraklion, Crete, Greece)

Skin and the newborn
Salvatore Savasta (Cagliari, Italy)

Prevention and early care of pressure ulcers in the NICU setting: a quality
improvement project
Giulio Ciprandi (Rome, Italy)

Sepsis and its treatment from newborns to adults
Gabriele Finco (Cagliari, Italy)

Artificial Intelligence in Neonatology
Karolina Kopec (Cagliari, Italy and Cracovia, Poland)

Autistic Spectrum Disorders in NICU candidates
Tsekoura Effrosine (Athens, Greece)



VENERDI SALAT3

25 OTTOBRE 2024
Pomeriggio

DAl PRIMI MILLE GIORNI ALLAGING:
LA VITA E UN CONTINUUM.
EPIGENETICA, INTELLIGENZA ARTIFICIALE E IMPATTO AMBIENTALE

14.30 Introduzione
Giorgio Terziani (La Spezia)

15.00 Laforza dell'epigenetica nei primi mille giorni
Vassilios Fanos (Cagliari)

15.30 Epigenetica e centenari
Grazia Fenu Pintori (Sassari)

16.00 Prendersi cura dei bambini con disturbo dello spettro autistico
Monica Greco (Torino)

16.30 Gestire la vita prima durante e dopo la gravidanza
Simona Nava (Milano)

17.00 Approccio clinico integrato
Bartolomeo Allegrini (Monopoli)

17.30 La modulazione epigenetica dell'infiammazione
Katya Wulhfard (Torino)

18.00 Carenza di ossigeno, disfunzione mitocondriale e nutraceutica
Grazia Fenu Pintori (Sassari), Monica Greco (Torino), Giorgio Terziani (La Spezia)

18.30 Discussione Finale

23



SABATO SALAT1

26 OTTOBRE 2024
Pomeriggio

TAVOLA ROTONDA
COME RIDURRE LA PRESENZA DI INTERFERENT] ENDOCRINI NEL LATTE

14.00 Conducono e aprono:
Paola Palanza (Parma) LIFE MILCH Project
Gianni Bona (Novara), (AMBO Alleanza per un ambiente a misura di bambino)
Sergio Bernasconi (Parma), (AMBO Alleanza per un ambiente a misura di bambino)

A partire dai risultati scientifici del progetto LIFE MILCH sara promosso il dialogo
con gli operatori commerciali coinvolti nella produzione di latte per neonati.
Sara predisposto del materiale informativo ed organizzati degli incontri a tema
di informazione e discussione. Obiettivo e la firma di accordi volontari con i vari
operatori commerciali per la riduzione della presenza di eventuali Interferenti
Endocrini (IE) nel latte e quindi nel neonato. Sara anche elaborato un marchio
denominato EDC-free LABEL come certificazione informale di qualita da
assegnare secondo criteri specifici. La consapevolezza dei consumatori verso
il rischio per la propria saluta legato alla esposizione a IE potra guidare le scelte
verso prodotti di qualita “privi di IE".

LECTURE
THE VIRTUAL KIDNAPPING OF CHILDREN AND TEENAGERS FROM
SOCIAL NETWORKS

16.00 Marie Leiner (El Paso, Texas, USA)
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SABATO SALAT1

26 OTTOBRE 2024
Pomeriggio

TAVOLA ROTONDA

LA BELLEZZA “IMPERFETTA™: IL MA

LE APP CREANO INCUBI.

16.30 Progetto per il sostegno dell'autostima ed il contrasto del Body Dysmorphic
Disorder negli adolescenti iperconnessi

KE-UP CREA SOGNI,

Llntelligenza Artificiale fornisce strumenti e software (*Digital Face Beautification
Engines”) facilmente reperibili, che promettono di migliorare la propria immagine,
spesso stravolgendola. Fin dal 2018 e sempre piu diffusamente, i Chirurghi
Plastici documentano un significativo incremento delle richieste per trattamenti
chirurgici inutili e sproporzionati, finalizzati a far corrispondere il proprio aspetto
alle immagini filtrate nei selfies pubblicati su Instagram, Snapchat, Facebook Live
e altri canali social. Nei giovanissimi di tutti i sessi lattitudine all'utilizzo di app in
grado di modificare la propria immagine € un importante fattore di rischio per
linsorgenza di un disturbo psicologico denominato “Body Dysmorphic Disorder
(BDD)", caratterizzato da estrema preoccupazione per difetti percepiti nel proprio
aspetto fisico che non risultano invece evidenti ad altre persone. Le persone
affette da BDD cercano di somigliare allimmagine di se digitalmente modificata
e diventano ossessionate dallimpossibilita di ottenere questo risultato nel mondo
reale, combattendo inutilmente per una bellezza perfetta. Il BDD si manifesta con
ansia, delusione, depressione, esclusione sociale, disturbi alimentari, autolesionismo
e pensieri suicidi. Piu frequente di altri disturbi come anoressia, disturbo ossessivo
compulsivo e schizofrenia, si stima che il BDD colpisca un range compreso tra lo
0.7% e il 2.4% della popolazione negli Stati Uniti (stima: tra i 5 e i 10 milioni di persone
colpite). La tavola rotonda si propone di analizzare il fenomeno da diversi punti di
vista e in particolare di proporre soluzioni e strategie preventive.

Presiede: Antonio Maccio (Ostetrico-Ginecologo, Cagliari)
Conduce: Concetta Polizzi (Psicologa Pediatrica, Palermo)
Introduce: Francesco Velardi (Neurochirurgo, Rome)

Partecipano:

Osama Al Jamal (Pediatra di Famiglia, Cagliari)

lolanda Chinellato (Primario Pediatra Ospedaliero, Castellaneta)
Fabio Mancini (Modello, Milano)

Giuseppe Masnata (Presidente UNICEF Sardegna, Cagliari)
Matteo Mauri (Esperto di comunicazione, Cagliari)

Silvia Petza (Psicologa Pediatrica, Cagliari)

Massimiliano Zonza (Filosofo e Pedagogista, Cagliari)
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SABATO SALAT1

26 OTTOBRE 2024
Pomeriggio

SARANNGC FAMOSI
GLI SPECIALIZZANDI DI CAGLIAR] VINCITORI DELLE SELEZIONI

Presiedono: Gabriella Cherchi (Cagliari), Alessandro Canetto (Cagliari),
Salvatore Savasta (Cagliari)

18.30 {, Elena Esposito: “Una febbre enigmatica: smascheriamo il colpevole!”
2. Francesco Comisi: “Malattia di Bassel - Hagen e Artralgia: tutta colpa del gene EXT?”
3. Camilla Trenta: “Un'infezione che ti ronza in testa”
4, Alice Di Carlo; “Alla ricerca della batteria perduta”
5. Giuseppe Sanna: “L'Odissea del dolore cronico!”
6. Giulia Picari: “Una crociera stre_p...itosa"

Dichiarazione e premiiazione dei vincitori:: -




SABATO SALAT3

26 OTTOBRE 2024
Pomeriggio

PEDIATRIA SOCIAL ED IL DOTTOR GOOGLE
3A EDIZIONE
ONLINE: diretta su Instagram, Facebook e Youtube

Segreteria Scientifica: Osama Al Jamal (Cagliari), Angelica Dessi (Cagliari),
Gianfranco Trapani (Sanremo)

15.00-16.00 LE NOVITA DAL 20th International Workshop on Neonatology and Pediatrics.
Scopriamo Pillole di falsi miti.

Dai lavori congressuali gli avanzamenti scientifici direttamente a casa dei
genitori in un'atmosfera semplice ma rigorosamente scientifica. Domande e
risposte in streaming per capire ed aumentare la consapevolezza delle scelte
che facciamo per i nostri bambini. Esperti e nel contempo noti comunicatori
e influencer a disposizione del grande pubblico. A grande richiesta dopo il
successo degli anni scorsi.

Conduce: Matteo Mauri (Cagliari)

Tavola rotonda con:
Osama Al Jamal (Cagliari)

Alice Bosco (Cagliari) &

i e

Angelica Dessi (Cagliari)

Gianfranco Trapani Sanremo
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ABSTRACTS

All the abstract of the lectures will be published in the
Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine (JPNIM)
awarded a “Journal of high cultural value” prize by the Italian Ministry of Culture
https://jonim.com/index.php/jpnim/article/view/080223/648

JPNIM is a peer-reviewed interdisciplinary journal which provides a forum on new
perspectives in pediatric and neonatal medicine. The aim is to discuss and to bring readers
up to date on the latest in research and clinical pediatrics and neonatology. Special emphasis
is on developmental origin of health and disease or perinatal programming and on the so-
called *-omic’ sciences. Systems medicine blazes a revolutionary trail from reductionist to
holistic medicine, from descriptive medicine to predictive medicine, from an epidemiological
perspective to a personalized approach. The journal will be relevance to clinicians and
researchers concerned with personalized care for the newborn and child. Also medical
humanities will be considered in a tailored way.

JPNIM is the Official Journal of UENPS (Union of European Neonatal & Perinatal Societies),
UMEMPS (Union of Middle-Eastern and Mediterranean Pediatric Societies), the Portuguese
Neonatal Society (Sociedade Portuguesa de Neonatologia, affiliated to the Portuguese
Paediatric Society), the Hellenic Neonatal Society, the Hellenic Society of Perinatal Medicine,
the Italian-Romanian Pediatric Society (IRPS), SIN INF (ltalian Neonatal Nursing Society,
Societa Italiana di Neonatologia Infermieristica), S..P.Ped. (ltalian Society of Pediatric
Psychology, Societa Italiana di Psicologia Pediatrica), and SIPO (ltalian Society of Hospital
Pediatrics, Societa Italiana Pediatria Ospedaliera).

Journal of Pediatric and NMeonatal
Individualized Medicine
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ABSTRACTS

Authors must send an abstract up to 3000
characters, including spaces, excluding
names, title and affiliations. No tables
and figures are allowed. A maximum of
3 references can be quoted in the text,
in square brackets. All the papers will be
checked for plagiarism.

An example of how the abstract must be
sent is available below:

CONGENITAL HEART DISEASE: WHAT PAEDIATRICIANS SHOULD KNOW

PP. Bassareo, A. Ashley

Mater Misericordiae University Hospital and Our Lady's Children's Hospital Crumlin, University
College of Dublin, Dublin, Ireland

Congenital heart disease (CHD) is present in about 8/1,000 live-born children [1l.. TEXT

REFERENCES

[1] van der Linde D, Konings EE, Slager MA, Witsenburg M, Helbing WA, Takkenberg JJ, Roos-Hesselink
JW. Birth prevalence of congenital heart disease worldwide: a systematic review and meta-analysis. J
Am Coll Cardiol. 2011;58(21):2241-7.

[2] Calcaterra G, Crisafulli A, Guccione P, Di Salvo G, Bassareo PP. Infective endocarditis triangle. Is it the
time to revisit infective endocarditis susceptibility and indications for its antibiotic prophylaxis? Eur J Prev
Cardiol. 2019 Jun 10. [Epub ahead of printl.

[3] Joshi M, Tulloh RM. Respiratory virus prophylaxis in congenital heart disease. Future Cardiol.
2018;14(5):417-25.
Other examples could be find in the following file:

http:/www jpnim.com/index.php/jpnim/article/view/080223/648

DEADLINE FOR POSTER PRESENTATION: 5 SEPTEMBER 2024

Awarding 3 Prizes for the best posters

Jury Members:
Luigi Cataldi (Rome, Italy), Michele Mussap (Cagliari, Italy),
Gianfranco Temporin (Rovigo, Italy), Salvatore Vendemmia (Aversa, Italy)

The 3 winners will have free inscription
in the 21°t International Workshop
on Neonatology and Pediatrics in 2025



REGISTRATION FEE

REGISTRATION TYPES AND FEES:

22% VAT will be added to all costs according to the EU regulations.

After 14/10/2023 the registration will have an addiction of € 50,00 + 22% VAT

23 OCTOBER

2° CONVEGNO DI CARDICLOGIA NEONATALE E PEDIATRICA VA ESCLUSA
Medici 50 euro
Infermieri e altre figure professionali 25 euro
LA QUOTA PREVEDE LA PARTECIPAZIONE Al LAVORI SCIENTIFICI
24" OCTOBER
20th INTERNATIONAL WORKSHOP ON NEONATOL IVAESCLUSA
Physicians 120 euros
Nurses and other professionals 60 euros
LA QUOTA PREVEDE LA PARTECIPAZIONE Al LAVORI SCIENTIFICI E AL PRANZO
25" OCTOBER
CONGRESSO DI PEDIATRIA IVA ESCLUSA
Medici 120 euro
Infermieri e altre figure professionali 60 euro
BALKAN MEETING ON NEONATOLOGY IVA ESCLUSA
Physicians 60 euro
Nurses and othe professionals 60 euro
CONVEGNO “DAI PRIMI MILLI
. . IVA ESCLUSA

LA VITA E UN CONTIN

Medlici

Gratuito / Free

Infermieri e altre figure professionali

Gratuito / Free

LA QUOTA PREVEDE LA PARTECIPAZIONE Al LAVORI SCIENTIFICI

26" OCTOBER

17

CONVEGNO “AMBIENTE E SALUTE: MESS

DAL FUTURO”

IVAESCLUSA

Medici

Gratuito / Free

Infermieri e altre figure professionali

Gratuito / Free

LA QUOTA PREVEDE LA PARTECIPAZIONE Al LAVORI SCIENTIFICI - IL CONGRESSO E GRATUITO PER GLI ISCRITTI S.I.P.Ped

EVENTI EXTRA CONGRESSUALI NON ECM

Iscrizione gratuita

30




REGISTRATION

REGISTRAZIONE

D Online registrations will be opened on the Secretariat web site
www.kassiopeagroup.com - Meeting e Congressi page.

D On site registrations will not be possible, because of limited seating.registrations
will be accepted on a first-come basis.

D Once the maximum number of participants has been reached, registration will
be closed.

D Registration deadline is 5 days prior to the event.

D Doctors in Training, Medical Students can have free registration. Registration
includes: admission to scientific works.

D The employees of the Neonatal Intensive Care Unit of AO.U. Cagliari can have
free registration.

D Leiscrizioni online saranno aperte sul sito della Segreteria
www.kassiopeagroup.com - Pagina Meeting e Congressi.

D Non sara possibile effettuare registrazioni in loco, a causa dei posti limitati.
Le iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo.

D Unavolta raggiunto ilnumero massimo di partecipanti, le iscrizioni saranno chiuse.
D Iltermine per la registrazione & di 5 giorni prima dell'evento.

D Specializzandi, studenti di medicina possono avere la registrazione gratuita.
Liscrizione comprende: lammissione ai lavori scientifici.

D | dipendenti del reparto di Terapia Intensiva Neonatale della AO.U. Cagliari
possono avere la registrazione gratuita.
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GENERAL

INFORMATION

CONGRESS VENUE

Congress Center at THOTEL

Via Dei Giudicati, 09131 Cagliari

Tel. +390704740 - Fax +39070474016 - website: www.thotel.it
e-mail: reservation@thotelit - info@thotel.it

HOW TO GET THERE

By airplane
Cagliari-Elmas Airport (10 km far from the hotel.

l..r A«

By ferry
Cagliari Porto 2 km; Porto Torres S.S. 131; Golfo Aranci-Olbia
S.S.125,S.S.131; Arbatax S.S. 125.

Q By car
T Hotel is easily reachable from road n. 131; following
“Cagliari San Benedetto” direction and then T Hotel sign.

CONTINUING MEDICAL EDUCATION (ECM)
CME credits appliable only for italian learners.

CERTIFICATE OF ATTENDANCE
Certificates of attendace will be sent via email within 10 days after the workshop.

PROCEEDINGS

The accepted lectures and posters/abstracts will be published in the Journal of
Pediatric and Neonatal Individualized Medicine

(www. jpnim.com).
OFFICIAL LANGUAGES
English and Italian.
ACKNOWLEDGEMENTS

The Organizing Committee gratefully acknowledges the support of the
Companies and Associations participating in the Workshop.



INFORMAZIONI

GENERALI

SEDI DEI CONGRESSI

Centro Congressi T HOTEL

Via Dei Giudicati, 09131 Cagliari

Tel. +390704740 - Fax +39070474016 - website: www.thotel.it
e-mail: reservation@thotelit - info@thotel.it

COME RAGGIUNGERE LA SEDE

In aereo

L'aeroporto di Cagliari-Elmas dista circa 10 km.

l..r A«

In nave Cagliari Porto 2 km; Porto Torres S.S. 131; Golfo Aranci-Olbia S.S. 125,
S.S. 131, Arbatax S.S. 125.

In auto L'hotel & facilmente raggiungibile dalla strada statale 131: seguire le
Q indicazioni per Cagliari Centro San Benedetto e poi per l'hotel.

CERTIFICATO DI FREQUENZA
| certificati di presenza saranno inviati via email entro 10 giorni dalla fine del
Congresso.

ATTI DEL CONGRESSO
Gli atti e i poster/abstract accettati saranno pubblicati sul Journal of Pediatric and
Neonatal Individualized Medicine (www jpnim.com).

LINGUE UFFICIALI
Inglese e italiano.

RINGRAZIAMENTI
Il Comitato Organizzatore ringrazia vivamente per il supporto le Aziende e le
Associazioni che partecipano al Workshop.
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CONTINUING MEDICAL EDUCATION

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA ECM

Ogni giornata e stata accreditata separatamente pertanto, per ciascun giorno
verra rilevata la presenza nelle sale sia in entrata sia in uscita e i crediti verranno
certificati solo se il tempo di presenza risultera essere effettivamente quello
previsto dalla vigente normativa ECM, se verra superata la prova per la verifica
dellapprendimento e se verra compilata la scheda di valutazione evento.

La certificazione attestante l'acquisizione dei crediti ECM potra essere rilasciata
dal provider ai richiedenti aventi diritto, dopo il completamento delle procedure
di verifica che si concluderanno nel rispetto delle tempistiche previste dalla
normativa (entro 9ogg dalla data dellevento). Il Provider ECM e la Kassiopea
Group, riconosciuto dallAGENAS con il numero 305.

23 OCTOBER

2° CONVEGNQO [ GlA NEC E € PEC
Il Congresso e stato accreditato per n. 100 partecipanti presso il Sistema ECM
nazionale ed é riservato alle seguenti professioni:

PROFESSIONE DISCIPLINE

Tecnico Sanitario Tecnico Sanitario

Laboratorio Biomedico Laboratorio Biomedico

Biologo Biologo

Medico Chirurgo Allergologia ed Immunologia Clinica; Cardiologia; Dermatologia e Venereologia;

Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Malattie metaboliche e Diabetologia;
Malattie dellapparato respiratorio; Malattie infettive; Nefrologia; Neonatologia;
Neurologia; Pediatria; Ginecologiae Ostetricia; Oftalmologia; Igiene, Epidemiologia e
Sanita Pubblica; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Medicina Generale (Medici di
famiglia); Pediatria (Pediatri di libera scelta); Scienza dellAlimentazione e Dietetica;

Infermiere pediatrico Infermieristica pediatrica
Odontoiatra Odontoiatria

Infermiere Infermiere

Ostetrica/o Ostetrica/o




CONTINUING MEDICAL EDUCATION
EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA ECM

24" OCTOBER

207TH INTERNATIONAL WORKSHOP ON NEONAT
ILCongresso ¢ stato accreditato per n. 100 parteC|pant| presso il Sistema ECM
nazionale ed e riservato alle seguenti professioni:

OLOGY

PROFESSIONE

DISCIPLINE

Biologo

Biologo

Tecnico Sanitario
Laboratorio Biomedico

Tecnico Sanitario
Laboratorio Biomedico

Medico Chirurgo

Allergologia ed  Immunologia Clinica; Cardiologia; Dermatologia e Venereologia;
Gastroenterologia; Genefica Medica; Geriatria; Malattie metaboliche e Diabetologia;
Malattie dellapparato respiratorio; Malattie infettive; Nefrologia; Neonatologia; Neurologia;
Neuropsichiatria infantile; Pediatria; Ginecologia e Ostetricia; Oftalmologia; Igiene,
Epidemiologia e Sanita Pubblica; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Medicina Generale
(Medici di famiglia) Pedliatria (Pediatri di libera sceltal; Scienza dellAlimentazione e Dietetica

Infermiere pediatrico

Infermieristica pediatrica

Odontoiatra Odontoiatria

Infermiere Infermieristica

Ostetrica/o Ostetricia

Chimico Chimica

Farmacista Farmacista Pubblico del SSN + Farmacista Territoriale +Farmacista di Altro Settore
Psicologo Psicologia

25" OCTOBER

C @ NGRESSO DI P

EL RIA
Congresso ¢ stato accreditato per n. 100 partecipanti presso il Sistema ECM
nazionale ed é riservato alle seguenti professioni:

PROFESSIONE

DISCIPLINE

Biologo

Biologo

Tecnico Sanitario
Laboratorio Biomedico

Tecnico Sanitario
Laboratorio Biomedico

Medico Chirurgo

Allergologia ed  Immunologia Clinica; Cardiologia; Dermatologia e Venereologia;
Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Malattie metaboliche e Diabetologia;
Malattie dellapparato respiratorio; Malattie infettive; Nefrologia; Neonatologia; Neurologia;
Neuropsichiatria infantile; Pediatria; Ginecologia e Ostetricia; Oftalmologia; Igiene,
Epidemiologia e Sanita Pubblica; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Medicina Generale
(Medici di famiglia); Pediatria (Pediatri di libera scelta); Scienza dellAlimentazione e Dietetica

Infermiere pediatrico

Infermieristica pediatrica

Odontoiatra Odontoiatria

Infermiere Infermieristica

Ostetrica/o Ostetricia

Chimico Chimica

Farmacista Farmacista Pubblico del SSN + Farmacista Territoriale +Farmacista di Altro Settore
Psicologo Psicologia
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CONTINUING MEDICAL EDUCATION
EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA ECM

26" OCTOBER

CONVEGNO IE ALUTE: DAL FUTURO”
Il Congresso e stato accreditato per n. 100 partecipanti presso il Sistema ECM
nazionale ed e riservato alle seguenti professioni:

PROFESSIONE DISCIPLINE

Biologo Biologo

Tecnico Sanitario Tecnico Sanitario

Laboratorio Biomedico Laboratorio Biomedico

Medico Chirurgo Allergologia ed Immunologia Clinica; Cardiologia; Dermatologia e Venereologia;

Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Malattie metaboliche e Diabetologia;
Malattie dellapparato respiratorio; Malattie infettive; Nefrologia; Neonatologia; Neurologia;
Neuropsichiatria infantile; Pediatria; Ginecologia e Ostetricia; Oftalmologia; Igiene,
Epidemiologia e Sanita Pubblica; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Medicina Generale
(Medici di famiglia): Pedliatria (Pediatri di libera sceltal; Scienza dellAlimentazione e Dietetica

Infermiere pediatrico Infermieristica pediatrica
Odontoiatra Odontoiatria
Infermiere Infermieristica
Ostetrica/o Ostetricia
Chimico Chimica
Farmacista Farmacista Pubblico del SSN + Farmacista Territoriale +Farmacista di Altro Settore
Psicologo Psicologia
OBIETTIVO FORMATIVO

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultra specialistica, ivi incluse le
malattie rare e la medicina di genere
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WITH THE NON - CONDITIONING CONTRIBUTION OF:
CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM N. 305

'ﬁpea

Via San Tommaso D'Aquino, 20 - 09134 Cagliari
Tel. 070 651242 | Fax 070 656263
luisaserra@kassiopeanews.com
WWww.kassiopeagroup.com

0 © kassiopeagroup




